
Agudicemos la imaginación y 
produzcamos modelos didácticos 
diferentes a aquellos con los cuáles 
aprendimos nosotros en Salud Pública

PhD Patricia DI NASSO  
Dra. en Salud Pública

Dra. Dinasso, nos gustaría conocer 
algunos aspectos sobre su formación 
académica ¿Cómo es que elige una 
carrera vinculada a la salud?

Nací  y  viví  mi  infancia  y  adolescencia  en 
Buenos  Aires,  por  lo  cual  mis  estudios 
primarios  los  realice  en  el  Colegio 
Compañía de María, los secundarios en el 
Instituto  Sagrado  Corazón.  Luego 
paralelamente  a  comenzar  los  estudios 
superiores  en  la  Universidad  de  Buenos 
Aires,  me gradué como profesora para la 
enseñanza  primaria  en  el  Instituto  Santa 
Ana A-252 de Capital. 
Ya  radicada  en  Mendoza  con  mi  familia 
continué  y  finalicé  mis  estudios 
universitarios en la Universidad Nacional de 
Cuyo  graduándome como   odontóloga en 
1988.  Posteriormente  comencé  mi 
formación  de  postgrado  que  fue  un 
continuo  con  pocos  años  de  quietud 
académica. 

¿Cómo se inicia en la docencia y en la  
investigación académica?

Mi antigüedad docente data ya de 25 años 
frente  a  alumnos  en  la  Facultad  de 
Odontología,  Universidad  Nacional  de 
Cuyo, Mendoza, Argentina.
Primero como docentes ad honorem, luego 
como Jefe  de trabajos  Prácticos  y  desde 
hace  15  años  como  Profesor  Titular 
efectiva por concurso en la Cátedra Clínica 
del Paciente Discapacitado, de 5° año de la 
carrera Odontología.
Además,  en  la  cátedra  Prevención  y 
Sanitarismo, de la carrera Asistente Dental.

En  investigación  me  inicié  integrando 
equipos en el  año 1992. Luego postulé a 
diferentes convocatorias y categoricé en 3 
oportunidades al Programa de Incentivos a 
Docentes  -  Investigadores  de 
Universidades Nacionales
1994 - INVESTIGADORA CATEGORIA C 
2000 - INVESTIGADORA  CATEGORIA  III 
2005 - INVESTIGADORA  CATEGORIA III

A partir de  1994  comencé a dirigir equipos 
con los cuales se presentaron y obtuvimos 
diferentes subsidios en la Facultad y en la 
Secretaría de Ciencia, Técnica y Postgrado 
de la Universidad Nacional de Cuyo.

Actualmente,  hemos  finalizado  con  el 
Proyecto  de  investigación  2009-2011: 
BINOMIO EDUCACIÓN-SALUD BUCAL a 
través  de   ESTRATEGIAS 
FACILITADORAS  en  NIÑOS  con 
DISCAPACIDAD.  El  mismo  ha  sido 
evaluado con EXCELENTE por  un jurado 
de tres diferentes universidades argentinas.

Además  estamos  iniciando  uno  nuevo, 
dentro de la misma línea de investigación 
denominado: PROMOCION DE LA SALUD 
BUCAL  EN  BEBES  Y  NIÑOS  CON 
NECESIDADES ESPECIALES: estrategias 
de salud pública en grupos de riesgo, para 
ser  desarrollado  durante  el  bienio  2011-
2013

Sabemos de su destacada trayectoria  
profesional ¿podría mencionarnos 
algunas de las distinciones recibidas?



Fui  nominada  al  PREMIO  RAICES 2011, 
en la categoría Acción Solidaria y gané  el 
Premio  PRESIDENCIA  de  la  NACION 
PRACTICAS  EDUCATIVAS  SOLIDARIAS 
en EDUCACION SUPERIOR 2010,  por  la 
práctica  ATENCION  ODONTOLOGICA  a 
PERSONAS  con  DISCAPACIDAD”,  en 
agosto 2010.
También fui ganadora de los Proyectos de 
Voluntariado Universitario 
- PROGRAMA PREVENTIVO en SALUD 

BUCAL  para  PERSONAS  con 
DISCAPACIDAD, 2007

- ATENCIÓN  ODONTOLÓGICA  de 
BEBES  y  NIÑOS  con 
DISCAPACIDAD, 2007

También  fui  ganadora  del  PREMIO 
NACIONAL  DE  ODONTOLOGIA 
PREVENTIVA  1994-1995  por  el  Trabajo 
ESTRATEGIAS  PREVENTIVAS  EN  LA 
SALUD  ORAL  DE  PACIENTES 
ESPECIALES  otorgado  por  la  Asociación 
Odontológica  Argentina  y  Colgate 
Palmolive.

Si tuviera que delimitar sus campos de 
trabajo  ¿cómo los definiría?

El  área  disciplinar  hacia  donde  se  han 
orientado  las  investigaciones  en  estos 
últimos años ha sido la “salud pública” con 
un  destinatario  como  son  los  grupos 
vulnerables  y  en  riesgo.  Los  proyectos 
siempre han tenido un perfil epidemiológico 
con  trabajos  observacionales,  descriptivos 
de casos y de intervención. 
Los destinatarios en general son personas 
con  discapacidad,  especialmente  bebés y 
niños, sus familias y contexto educativo.
Por lo cual, el campo trabajo se basó en la 
promoción de la salud bucal, la importancia 
de  la  sinergia  entre  educación  y  salud, 
estrategias  que  facilitan  las  acciones  en 
estos  grupos  y  la  mirada  y  las  acciones 
desde la salud pública.

 ¿Trabaja con grupos nacionales o 
también con equipos internacionales?

Hoy  estamos  trabajando  con  grupos 
nacionales.  En  2010,  iniciamos 
experiencias  de  vinculación  con  Chile  y 
Perú, con el primero a través de Programas 
de  movilidad  docente  que  permitió  la 
publicación  de  un  artículo  científico.  Con 

Perú,  realizamos  exposiciones   conjuntas 
en Ghent, Bélgica, acerca de experiencias 
homólogas en  ambos países.

En  un  futuro  muy  próximo  estamos 
diseñando  un  estudio  multi-céntrico  con 
Lima  en  el  cual  se  trabajaría  con  un 
proyecto  eje,  instrumentos  de  recolección 
de datos acordados previamente y grupos 
muestrales binacionales.

¿En  qué  proyecto  concreto  trabaja 
actualmente?

En  el  proyecto   PROMOCION  DE  LA 
SALUD BUCAL EN BEBES Y NIÑOS CON 
NECESIDADES ESPECIALES: estrategias 
de salud pública en grupos de riesgo, para 
ser  desarrollado  durante  el  bienio  2011-
2013

De sus publicaciones ¿cuál o cuáles 
destacaría? 

Quizá  los  más recientes,  que  son   libros 
electrónicos:  DI NASSO, P.,  ANALYSIS of 
ORAL   HEALTH  EDUCATION  in 
CHILDREN with DISABILITY:  a vulnerable 
group,  a  proposal  even  ANÁLISIS  de  la 
EDUCACIÓN  para  la  SALU  BUCAL  en 
NIÑOS con DISCAPACIDAD:  un colectivo 
vulnerable,  una  propuesta  inclusiva, 
publicado  en  la  sección  LIBROS 
ELECTRÓNICOS,  COLECCIÓN 
VERACRUZ, Número 24, de la Universitat 
de  les  Illes  Balears,  Fundación  Cátedra 
Iberoamericana,  Noviembre  de  2009   y 
“UN DIENTE SANO es un  DIENTE FELIZ” 
UNA  APLICACIÓN  del  PROCESO  de 
ENSEÑANZA-APRENDIZAJE.  Autoras:  DI 
NASSO,  P.,  GATICA,  G.,  RECHE,  M. 
publicado  en  la  sección  LIBROS 
ELECTRÓNICOS de la Fundación Cátedra 
Iberoamericana de la Universitat de les Illes 
Balears, Agosto de 2008 .

¿Alguna de estas publicaciones ha sido 
particularmente importante para usted’

Todas  las  que  fueron  publicadas  en  la 
Fundación Cátedra Iberoamericana, porque 
resultaron una experiencia de aprendizaje, 
de  intercambio  de  saberes,  y  lo  más 
importante  de  vinculación  con  grupos 
humanos  valiosos  de  todo  el  mundo.  La 
distancia se ha acortado cuando se trata de 
compartir el conocimiento a través del uso 
de la tecnología, la virtualidad y el internet.



Una  de  ellas,  fue  publicada  como  libro 
electrónico.  Era mi  tesis  doctoral.  Con un 
alto  porcentaje  de  color  local  y  con  una 
demostración  de  realidades  que 
seguramente es similar en otros lugares de 
Iberoamérica.

La docencia implica un contacto directo 
con los alumnos.  A lo largo de su vida 
docente ¿ha podido observar muchos 
cambios en sus alumnos: en su forma 
de ser, de actuar, de concebir el  
mundo?

Los  pilares  de  la  universidad  son 
“docencia”,  “extensión”  e  “investigación”, 
los  tres  están  muy  relacionadas,  se 
alimentan  mutuamente  y  un  docente 
universitario debería incursionar en los tres 
pilares.

La docencia implica un contacto directo con 
los estudiantes a través de actividades de 
clase,  actividades  asistenciales  de 
extensión  y  compartiendo  investigaciones. 
Las tres áreas aportan y se imbrican en el 
proceso de enseñanza aprendizaje  donde 
docentes  y  estudiantes  construyen  el 
aprendizaje. 

Mediante  las  tecnologías,  a  través  de  la 
educación  a  distancia  o  en  el  aula  se 
producen  distintos  tipos  de  contacto  con 
nuestros  alumnos,  la  fluidez  de  la 
comunicación en los 3 ámbitos fortalecen el 
contacto  con  los  estudiantes.  Muchas 
veces  la  distancia  corta  del  aula  es  en 
realidad  una  gran  distancia  en  el  vínculo 
entre el docente y el alumno. 

A  lo  largo  de  mi  trayectoria  docente  he 
podido  observar  muchos  cambios  en  mis 
alumnos.  Quizás  podría  decir  que  la 
comunicación  entre  ellos  me  sorprende, 
como así también esa cierta dependencia 
de la comunicación entre ellos mediada por 
teléfonos  celulares,  redes  sociales,  etc. 
Esto  me  ha  obligado  a  actualizarme  un 
poco  para  intentar  entrar  en  la  misma 
sintonía que ellos.

La frase que dice “FORMAMOS FUTUROS 
PROFESIONALES QUE EJERCERAN EN 
EL  SIGLO  XXI,  CON  NOSOTROS  QUE 
NOS  FORMAMOS  EN  EL  SIGLO  XX,  y 
MUCHAS  VECES  CON  ESTRATEGIAS 
DIDÁCTICAS DEL SIGLO XIX. La reflexión 
de  esta  frase  nos  permite  agudizar  la 
imaginación,  y  no  reproducir  los  modelos 

didácticos  con  los  cuáles  aprendimos 
nosotros  (actuales  docentes)  que  aunque 
efectivos,  pueden  mejorarse  y  estar 
adaptados a las épocas actuales.

Hoy  tenemos  alumnos  visuales,  quizás 
menos  lectores  y  más  motrices,  más 
hacedores. Nuestros alumnos quieren todo 
ya  (ahora),  son  menos  pacientes  y 
aprender es un proceso que lleva tiempo, 
madurez,  vivencias  y  experiencias 
diversas, aprender con otros, etc.

Tenemos  una  heterogeneidad  de 
estudiantes universitarios  con  historias  de 
vida  fuertes,  padres….  muchos, 
trabajadores,  comprometidos  con  la 
comunidad, y estoy convencida que desean 
cambiar una realidad, por ello estudian, por 
ello  ejercerán,  Ojalá  todos  tengan  la 
oportunidad!!!

¿Cómo evalúa  el  momento actual en 
América Latina en lo científico y en lo 
social?

Considero  que  se  está  recorriendo  un 
camino de crecimiento, de mejoramiento en 
lo  científico,  en  lo  educativo  y  en  la 
inserción  de  Latinoamérica  en  el  mundo. 
Todavía  existen  desigualdades  visibles 
pero  se  está  trabajando  en  superar  los 
obstáculos  que  sumergen  a  los  pueblos. 
Hay  un  destino  de  construcción  en 
aumento, una necesidad de participar en lo 
académico-científico  compartiendo 
actividades,  saberes  y  construyendo  un 
nuevo  paradigma  de  vinculación  y 
entendiendo  que  la  salida  está  en  la 
educación.
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